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Helseforetaksreformen -
hovedoppgaver

» Pasientbehandling

» Utdanning

* Forskning

 Oppleering pasient/pargrende

HELSE @ VEST



Helse Vests forskningsmidler

1. Statsbudsjettets kapittel 732, post 78.

Tabell 4.5 Fordeling av tilskuddet til forskning i spesialisthelsetjenesten (mill. kroner)

Basis (30 %)

Resultat (70 %)*

Helse Ser-Ost RHF 11,1
Helse Vest RHF 41,1
Helse Midt-Norge RHF 111
Helse Nord RHF 11,1
Totalt 164,6

L' Forskni ngsresultater for perioden 2013-2015 ligger til grunn for fordeling av midler i 2017, jf. tabell 4.4. Departementet tar for-
behold om justering av belepene i tabellen mellom tilskuddsmottakere som folge av ytterligere kvalitetssikring av data som lig-

ger til grunn for poengberegning}en.

2. Midler fra Helse vests egen ramme

— Bevilget av styret | Helse Vest

HELSE @ VEST

Vitenskapelige
publikasjoner
Avlagte
doktorgrader
Ekstern finansiering
fra EU og
forskningsradet




Omfang av forskningsmidler, Helse Vest

2017 2016 2015 2014
Basistilskudd 41,1 40,3 47,9 46,6
Resultatbasert 76 76,4 92,2 89,7
Sum inntekt fra stat 117,1 116,7 140,1 136,3
Ekstra midler fra Helse Vest 74,7 66,96 56,44 54,74
Sum, midler til forskning 191,8 183,66 196,54 191,04
Til Helseforsk 0 0 21,9 21,9
TiIdeIing_gjennom samarbeidsorganet 191,8 183,66 174,64 169,14

| tillegg kommer tildeling av
forskningsmidler gjennom RHF-enes

program for klinisk behandlingsforskning,

ca. 130 millioner kroner pr. ar.

HELSE @ VEST

To prosjekter i Helse Vest fikk
finansiering i 5 ar fra 2017.
Resultatet av arets sgknadsrunde
vil foreligge i november 2017.




Universitetssjukehusa sin forskingsproduksjon 2016
(andel av total forskingsproduksjon i helsefgretaka)

Helse Bergen HF 13,3 %
St Olavs Hospital HF 9,6 %
Akershus Universitetssykehus HF 5,5%

Universitetssykehuset Nord-Norge HF - 5,4 %
N -

Helse Stavanger HF ,1 %

@vrige sykehus i landet 19,4 %




Regionens forskingsproduksjon 2016

Andel av forskingspoeng 2016, Helse Vest

Helse Bergen HF

Helse Stavanger HF

Helse Fonna HF

Haraldsplass Diakonale Sykehus

Helse Fgrde HF

Haugesund Sanitetsforenings Revmatismesykehus 0,3%
NKS Olaviken Alderspsykiatriske Sykehus AS | 0,1 %
Sjukehusapoteka Vest HF | 0,1 %

Solli Nervesanatorium 0,1%

Hospitalet Betanien (Hordaland) | 0,1 %
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Helse Vests forskningsmidler

http://helse-vest.no/forsking

« Tildeles av det regionale samarbeidsorganet mellom Helse Vest, Universitetet
i Bergen og Universitetet i Stavanger pa delegert myndighet fra styret i Helse
Vest

— 75 % av midlene er frie, sgkbare midler

« 60 % av midlene gar til forskerutdanning (doktorgrads- og
postdoktorstipendiater)

« 35 % gar til starre, flerarige prosjekter
« 5 9% gar til mindre prosjekter

— Inntil 25 % er midler til strategiske satsinger
« Egne prosesser i regi av samarbeidsorganet

» For alle midlene gjelder at de tildeles etter innstilling fra eksterne
vurderingskomiteer.

HELSE @ VEST
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Helse Vest 2016 - forskningsmidler pr helsekategori og
brukermedvirkning
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Formal med forskningsmidlene

Medvirke til forskning i helseforetakene

« Fa fram gode sgknader pa omrader som er
viktig for at helseforetakene skal kunne tilby
gode helsetjenester

« Forskningsmidlene skal ga til klinisk og
translasjonell forskning, samt
helsetjenesteforskning

« Forskningsprosjektene skal ha relevans for
Helse Vest

HELSE @ VEST

Forankring:

Oppdragsdokument og andre
styringssignal fra Helse- og
omsorgsdepartementet

Forskningsstrategi for
samarbeidsorganet 2016-2019

Samarbeidsavtalen mellom Helse
Vest og utdanningsinstitusjonene i
regionen

St.meld. nr. 18 (2012-
2013), Lange linjer — kunnskap gir
muligheter



http://www.helse-vest.no/sw27514.asp
http://www.helse-vest.no/sw27514.asp

Formal (forts.)

En vesentlig del av midlene skal ga
til forskerutdanning og bygging av
forskningskompetanse

Forskningskvaliteten skal styrkes
gjennom bygging av regionale
forskningsnettverk

Forskningskvaliteten skal ogsa
styrkes gjennom internasjonalt og
nasjonalt forskningssamarbeid

HELSE @ VEST

Forskingsmidlar

Helse Vest sine forskingsmidlar skal vere eit insentiv og akonomisk bidrag til
sikre forsking og oppbygging av forskingskompetanse i foretaka, og auke
produktiviteten, nytten og kvaliteten pa forskinga.

Det regionale samarbeidsorganet har vedtatt at 75 prosent av Helse Vest
sine forskingsmidlar skal g til den opne, sekbare runda med arleg
seknadsfrist 15. september. Forskingsmidlar som blir tildelt gjennom den
ope utlyste prosessen skal fa fram gode seknadar innan helseforsking, og
vert ikkje tildelt ut frs ssrskilte tema eller fagomride,

I tillegg har Det regionale samarbeidsorganer vedratr at inneil 25 prosent av
forskingsmidlane skal eyremerkast strategiske satsingar. Dei strategiske
forskingsmidlane skal ga til & heve forskingssvake omrade, ivareta politiske
prioriteringar og stotte spesielt gode milje som ein enskjer skal heve seg
yiterlegare. Dei strategiske midlane har ikkje faste &rlege utlysingar, men blir
byst ut etrer tilgjengelege midlar og behov.

Feringar og retningslinjer for forskingsmidlane ~
5ja alle retningslinjer i retningslinjer og skjema

Nyttig for deg som skal sekje Helse Vest sine forskingsmidlar:

Formal og kriterium

Kven kan sekje

Retningslinjer for seknadsvurdering
Retningslinjer for dokrorgradsstipend
Retningslinjer for klinisk forskarstipend
Retningslinjer for postdoktorstipend
Retningslinjer for open prosjektstotte
Retningslinjer for karrierestipend

Retningslinjer for korttidsprosjekt

A R A R

Retningslinjer for utanlandsstipend
Nyttig for deg som har fatt stipend:

=* Kreditering av publikasjonar
=» Retningslinjer for handtering av forskingsmidlar

=> Retningslinjer for permisjonar




Hvem kan sgke

Husk a benytte riktig forankringsavtale

(«Forankringsavtale 2018»).

Sokerinstitusjoner:

* Helse Bergen Kan sgke med

* Helse Fonna forankringsavtale:

* Helse Fgrde * Universitetet i Bergen

* Helse Stavanger * Universitetet i Stavanger
e Sjukehusapoteka Vest * Hggskulen pa Vestlandet
* Private, ideelle * Private rus- og

rehabiliteringsinstitusjoner

institusjoner
med avtale med Helse Vest

— Haraldsplass,
Revmatismesykehuset,
Olaviken, Betanien, Voss
DPS, Jeeren DPS, Solli

Forankringsavtale

skal inngas med
spkerinstitusjon




Vurderingskriterier

Vitenskapelig kvalitet (50 %)

e Originalitet

* Sgknadens utforming

* Gjennomfg@rbarhet

» Spkers kvalitet (relatert til status for karrieren)
* Forskningsmiljg

Nytte for pasient og helsetjeneste (50 %) De to kriteriene er

e Begrunnelse i behov likeverdige i den betydning
e Betydning av ny kunnskap at hgy nytte eller hgy

* Implementeringsmuligheter kvalitet alene ikke er
 Kompetansebygging tilstrekkelig for tildeling av
e Gjennomslagskraft og synlighet midler.

Les mer om vurderingskriteriene i retningslinjen «Formal og kriterium» pa Helse Vests
forskningssider.



Vurderingsskjemaet

Komitemedlemmets
hjelpemiddel ved
gjennomgang av
spknadene.

Skjemaet er
utgangspunkt for
gjennomgang og
diskusjon av
spknaden pa
komitémgtet.

Vurdering av saknad (Vektet sum: 3,4)

Vitenskapelig kvalitet

A: Originalitet (vekt: 10 %)

- Faglig nyhetsverdi og originalitet i farhold til forskningsfronten pa
fagomradet

- Innovasjensgrad, utfordrer prosjektet, f.eks. gjennom bruk av

teori/metodes, gjeldende praksis?

B: Scknadens utforming (vekt: 10 %)

- Vitenskapelig bakgrunn for prosjektet

- Owersikt over forskningsfronten, "state-of-the-art”, aktuell
referanselitteratur

- Framstilling av hypoteser, mél og milepasler

- Beskrivelse av stillinger og roller

C: Gjennomferbarhet (vekt: 10 %)

- Realistisk og hensikismessig plan for gjennomfaring (datainnsamling,

metoder, analyser, statistikk osv.)

- Identifisert risika med evt. alternative strategier for gjennomfaring
- Tilgjengelige data fra pilotprosjekter, andre preliminasre data der
relevant

- Realistisk budsjen

D: Sekers kvalitet (vekt: 10 %)

(relatert 1l status for karrieren)

- Kompetanse og kvalifikasjoner

- Produktivitet

- Kompetanse relatert 1l prosjektledelse/veiledning

- Selvstendighet i henhaold til status for karrieren

E: Forskningsmilje (vekt: 10 %)

- Infrastruktur, tilgang til utstyr og ressurser, nedvendig faglige netverk

- Relevante samarbeidspartnere
- Leeringsmiljs, veiledningskapasitet og — kompetanse

- Twerdanlinhet der ralovant

2,5 s
Her kan du legge inn kommentarer til

vurderingskriteriet “Originalitet”.

4 v
Her kan du legge inn kommentarer til vurderingskriteriet "Seknadens
utferming”.

3,5 n
Her kan du legge inn kommentarer til

vurderingskriteriet “Gjennomferbarhet”.

5 3
Her kan du legge inn kommentarer til vurderingskriteriet "Sakers
kvalitet”.

4 3

Her kan du legge inn kommentarer til
vurderingskriteriet “Forskningsmilja”

Merk! Spknader i kategorien «Apen prosjektstgtte» vil i tillegg bli vurdert ut fra regionalt samarbeid.




Brukermedvirkning

5. Brukermedvirkning
Brukermedvirkning i forskning skal gi merverdi for forskningen. Med brukermedvirkning i forskning
forstar vi & involvere brukere i forskningsarbeidet, ikke som studieobjekt, men som radgivere,

L]
o S ka | O I I Ita | es I samarbeidspartnere, medforskere eller ved at de er med som representanter eller observaterer i

forskningsgrupper eller andre organer som tilrettelegger for forskning, og tar beslutningom

pr‘OSjekt_ forskning.

b eS k rive I Se n * Redegjor for hvordan brukermedvirkning kan gjore forskningsprosjektet enda bedre.
e Hvordan er brukere involvert eller planlagtinvolvert i planlegging og gjennomfering av
prosjektet

® Dersom brukermedvirkning ikke er relevant for prosjektet, skal dette begrunnes

Retningslinjer for brukermedvirkning i helseforskning er tilgjengelig pa denne siden:l

http://www.helse-vest.no/no/0Om0Oss/Sider/Brukarutval.aspx

e Del av vu rderings_ Gjennomslagskraft og synlighet
e Plan for formidling; publikasjoner, artikler,

kriteriene websider osv.

(nyttekriteriet) e |[Plan for brukermedvirkning hvis relevant
e Andre relevante mater a spre ny kunnskap
pa, bade nasjonalt og internasjonalt




Vurderingskomiteer

« 16 komitémedlemmer
— Nasjonale eller nordiske representanter
— Bred sammensetning av komiteene

« 3 underkomiteer og en hovedkomitée

« Hoved- og biansvarlig for hver sgknad

HELSE @ VEST



Tips til sgknadskrivingen

« Husk komiteen er bredt sammensatt, men ikke ngdvendigvis
med spisskompetanse innen hvert fagomrade

— Veer pedagogisk - forklar det meste kort og klart

« Tenk pa hvordan sgknaden vises for komiteene:
— Prosjektsammendrag er framhevet

— Bakgrunn, malsetting, metoder og gjennomfaringsplaner ma
komme klart fram og veere godt beskrevet

« Bruk veiledningen i utlysningen, retningslinjene og
sgknadsskjemaet.

HELSE @ VEST



Doktorgradsgknad

« Veer ngye med a spesifisere hvor langt kandidaten har
kommet nar det sgkes

o Ofte vil kandidatens kvaliteter veere det som er
avgjgrende for om det blir stipend eller ikke

« Avhandlingens tittel

— Artikkel 1 Angi status
— Artikkel 2 Angi status
— Artikkel 3 Angi status

HELSE @ VEST



FOrskningShéndbOken

| GS-
S | FORSKIAY
"Fra ide til publikasjon” HANDBOKEN'..

http://forskning.ihelse.net/

<&

Trykte eksemplarer kan
bestilles (gratis):
kkf@helse-vest.no

HELSE @ VEST
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Soknadsprosess 0g
sgknadsskjema

Regionalt kompetansesenter for klinisk forskning,
Helse Vest

August 2017



Sgknadsprosess - tidsramme

Utlysning for 2018 lagt ut 21. juni 2017

— gir tilgang til sgknadsskjemaet

* Frist 15. september kl. 23:59
« Vedtak i samarbeidsorganets mgte 24. november 2017

 Informasjon om tildelingen pa nettside
— http://helse-vest.no/forsking

 Alle sgkere far tilbakemelding pa sgknaden innen 3 uker
etter at vedtak om tildeling er gjort kjent

HELSE @ VEST
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Far utlysningen

* Far utlysningen kan det jobbes med dokumentene som
skal lastes opp | skiemaet

— Prosjektbeskrivelsen

— CV/publikasjonsliste
— CV, anbefalt maks 2 sider
— Publikasjonsliste siste 5 ar

HELSE @ VEST



Mal for prosjektbeskrivelse

Alle hovedpunktene i prosjektbeskrivelsen er obligatoriske, mens enkelte
underpunkter kun er veiledende og ikke ngdvendigvis relevante for alle
prosjekter/sgknadstyper.

« Innledning — bakgrunn for prosjektet, sentrale kunnskapsutfordringer
» Nytteverdi for pasientbehandling
«  Problemstillinger og mal — litt forskjellige krav avhengig av sgknadstype

* Gjennomfgring:
J 9 Prosjektbeskrivelsen skal veere kortfattet og skal

- StUdiedeSign’ metOdevalg 0g analyser skrives pa norsk eller engelsk, evt. svensk eller

— Organisering og samarbeid dansk.

- BUdSJett Sidetallsbegrensning: Maks. 10 sider inkludert

— Plan for framdrift og publisering figurer/tabeller og referanseliste. Sideformatet

skal veere A4.

— Plan for implementering

. Bru kermedvirkning Skrifttype: Tilsvarende Arial 11 pkt eller Times
) New Roman 12 pkt, enkel linjeavstand, min. 2 cm

* Etikk marger. For referanseliste og ev. figurtekst kan
. Referanser skriftstgrrelse 9 benyttes.

Hvis prosjektbeskrivelsen er for lang vil sgknaden
ikke bli behandlet.

HELSE @ VEST




Veiledning i seknadsprosessen

e P3 nettsiden: http://helse-vest.no/forsking

— Informasjon i utlysningsteksten

— Retningslinjer for sgknadsprosess og
sgknadskategorier

— Informasjonsbrosjyre for stipendiater

* Veiledning i spknadsskjemaet

— Informasjonsbokser

— Sp@rsmalstegn

e E-postboks: forskningsmidler@helse-vest.no
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Framside = Vartoppdrag  Vére hovudoppgéver ~ Forsking = Forskingsmidlar ~ Utlysing av Helse Vests forskingsmidlar 2018

Utlysing av Helse Vests
forskingsmidlar 2018

Helse Vest sine forskingsmidlar skal medverke til  sikre forskingsaktivitet i
helsefgretaka i regionen. Fristen for a sekje midlane er 15. september 2017.

= B
Foto: Kjetil Alsvik

Page in English

Forskingsmidlane skal vere eit insentiv og ekonomisk bidrag til & fa meir
forsking av god kvalitet, og for & byggje forskingskompetanse gjennom
tildeling av doktorgrads- og postdoktorstipend. Det regionale
samarbeidsorganet mellom Helse Vest, Universitetet i Bergen, Universitetet i
Stavanger og Hegskulen pa Vestlandet som vedtek fordelinga av
forskingsmidlane, oppmodar til samarbeid i regionen om forskingsprosjekt
det blir sekt midlar til.

Formal og kriterium beskriv kven som kan sekje Helse Vest sine
forskingsmidlar. For meir informasjon om kven som kan sokje, inkludert
tilgang til forankringsskjemaet som skal nyttast ved seknadsprosessen for
midlar 2018, sja informasjon under Kven kan sekje forskingsmidiar.

Seknadsskjema

| seknadsskjemaet kan ein velje norsk eller engelsk sprak. Utlysing og
aktuelle retningslinjer er ogsa tilgiengeleg pa engelsk.

d Lenke til seknadskjema

( Sok i ait innhald C;)

- Informasjon om hva
som er nytt ved arets
utlysning

- Lenke til sgknadsskjema

- Lenke til retningslinjer

- Lenke til mal for
prosjektbeskrivelse

- Lenke til engelsk versjon
av utlysning,
retningslinjer m.v.

- Informasjon om nar det
fattes vedtak om
tildeling
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Sgknadstyper

Doktorgradsstipend
—  Varighet: inntil 3 ar 100 %
—  Budsjettmodul: etter fastsatt sats, mulighet for a sgke ekstra driftsmidler

Postdoktorstipend
— Varighet: inntil 2 % ar 100 %, inntil 3 % ar med utenlandsopphold
—  Budsjettmodul: etter fastsatt sats, mulighet for a sgke ekstra driftsmidler

Klinisk forskerstipend
—  Varighet: inntil 3 ar
—  Budsjettmodul: etter fastsatt sats
— Krav om delfinansiering fra sgkerinstitusjon

Karrierestipend
—  Varighet: inntil 4 ar
—  Budsjettmodul: etter fastsatt sats
—  Krav om delfinansiering fra sgkerisstitusjon

Apen prosjektstgtte
— Varighet: inntil 3 ar
—  Budsjettmodul: personell, drift, utstyr
—  Maks sgkebelgp pr. ar, kr. 1,5 mill.

Korttidsprosjekt
— Varighet: inntil 1 ar
—  Budsjettmodul: personell og drift

Utenlandsstipend
— Varighet: 6 eller 12 maneder
—  Budsjettmodul: etter fastsatte satser, samt transportkostnader (reise til og fra)



Kliniske forskerstipend, ny sgknadskategori

» Kiliniske forskerstipend skal stimulere og styrke utvikling av klinisk
forskning i det medisinske fagmiljget i regionen

« Samarbeidsorganet vil tildele fire til seks kliniske forskerstipend til
forskere under 50 ar (f. 1968 el. senere), ansatt i klinisk virksomhet

« Ved sgknader om klinisk forskerstipend ma prosjektleder veere ansatt
ved et helseforetak eller en privat, ideell institusjon i regionen og ha
sin hovedstilling i klinisk eller paraklinisk virksomhet

« Sgker ma ha helseprofesjonsutdanning og veere helsepersonell med
autorisasjon etter helsepersonelloven

« Sgker ma ha avlagt doktorgrad og gjennomfart minimum en periode
som postdoktor, eller veert aktiv i forskning i en tilsvarende periode
etter avlagt PhD

« Rammen for kliniske forskerstipend er kr. 1 150 000 pr ar i 100 %
stilling, og inkl. lann og driftsmidler. Helse Vest dekker 75 % av den
totale rammen, mens sgkerinstitusjon dekker 25 %



Tildeling av midler 2012- 2017

2017 % innstilte 2012 - 2016

- Antall Tildelt % tildelte 2016 2015 2014 2013 2012
Doktorgrad

40 13 33 % 16 % 24 % 33 % 21 % 19 %
m 62 9 15 % 26 % 32 % 50 % 22 % 26 %

Flerarige
prosjekter

115 28 24 % 16 % 18 % 23 % 16 % 16 %

71 19 27 % 28 % 35% 36 % 29 % 23 %

Totalt 288 69 24 % 20 % 26 % 32 % 23 % 20 %

Korttid = korttidsprosjekt, korttidsstipend for fullfgring av doktorgrad og kun sgknad om utenlandsstipend.
Flerarige prosjekter = &pen prosjektstatte og karrierestipend



@ Sgknadsutlysningen e S¢ k Na d

Forskningsmidler utlyses med T — Oversikt
en frist pr. ar. Prosjektleder U ———
svarer pa en utlysning ved 3
opprette et soknadsskjema.

@ Sgknadsskjemaet

O_

A Test doktorgradsstipend

Prosjektleder og
medarbeidere fyller inn
feltene i skjemaet. Skjemaet

tilpasser seg sgknadstypen. DR
eSgknad sender melding om " @ Sgknadsvisningen

ledelsesforankring nér sgknaden
innleveres. Sk

Test - Apen prosjektstatte

N3r en sgknad er innlevert, bytter eSgknad
fra redigeringsmodus til visningsmodus.
Sgknaden vises da slik den blir presentert for
vurderingskomiteen.

€ i« gt €




Seknad

Helse Vest Helse Sar @st Helse Midt Helse Nord Nasjonalt program Alle
e e—

|~ Helse Vests forskningsmidler 2018 Frist: 15.09.2017 23:59:00

Helse Vests forskningsmidler skal medvirke til a sikre forskingsaktivitet i helseforetakene i regionen. Forskingsmidlene skal vare et insentiv og
akonomisk bidrag til 2 fa mer forskning av god kvalitet, og for a bygge forskingskompetanse gjennom tildeling av doktorgrads- og
postdoktorstipend. Det regionale samarbeidsorganet mellom Helse Vest og UH-institusjonene i regionen, som vedtar fordelingen av
forskningsmidlene, oppfordrer til regionalt samarbeid om seknadene for a bygge robuste, regionale forskningsmilje.

Seknadene vil bli vurdert ut fra vitenskapelig kvalitet og nytte. Les mer om dette i formal og kriterier.
Vi oppfordrer til 4 lese utlysningen, retningslinjer og veiledningstekst i seknadsskjemaet naye.

Tildeling av Helse Vests forskningsmidler 2016 vedtas pa mate i Samarbeidsorganet fredag 24. november 2017.

4r

Sekerinstitusjon

4»

® © @ 0 O

Seknadskategori
Prosjektets tittel
Navn

E-postadresse

D Jeg har lest og aksepterer vilkarene for soknadsprosessen

eSpknad er utarbeidet av Selvi Lerfald og Reidar Thorstensen, Regionalt kompetansesenter for klinisk forskning, Helse Vest RHF, og
videreutvikles av de fire RHF-ene i fellesskap, med stette fra Helse Vest IKT

Alle henvendelser rettes til Samarbeidsorganet, Helse Vest



Nar spknader opprettes sender eSgknad ut
en e-post med tilgang til seknadsskjema

Lagre
lenke som
favoritt!

Fra: Samarbeidsorganet, Helse Vest <forskningsmidler @helse-vest.no= Sendt: fr26.05.2017 1
Til: #|Lerfald, Salvi
Kopi:

Emne: 15: Application 22157 -Test apen prosjektstatte (Open project support].
Informasjon om seknadsprosessen
Formal, kriterier og retningslinjer for forskningsmidlene gir informasjon og lister vilkdrene om sekmadsprosessen.

Lenke til seknadsskjema

http:/forskningsmidler ihelse net nb-no/Soknader/Soknad/ Index/22187/1

Lenken benvtter du hver gang du skal inn 4 arbeide med seknaden, og endringer kan lagres frem til seknadsfristen / innsending av skjemaet. (Tips: Lagre gjeme denne
lenken som favoritt, slik at du har den tilgjengelig.) Du kan videresende denne e-posten til prosjektmedarbeidere for 4 gi dem full tilgang til sekmaden.

Systemkrav

eSeknad er utviklet for bruk sammen med nyere versjoner av Google Chrome eller Intemet Explorer. Noen andre nettlesere kan likevel benvttes, men vi kan ikke
garantere at all funksjonalitet vil veere tilgjengelig.

eSekmad aksepterer kun PDF-dokumenter som vedlegg til sekmad. Seker ma underseke tilgjengeligheten av PDF-programvare i egen institusjon.
Vedlegg til soknad
For hver seknad skal det legges ved to PDF-filer:

1. Prosjektbeskrivelsen
2. Alle andre vedlegg, jf. obligatoriske vedlegg for seknadstypen

Guidelines
The guidelines for the research funding will provide information and conditions for the application process.

Link to application form

http:/forskningsmidler ihelse net/en-gb/Soknader/Soknad Index/22187/

Enter the application form by usmg the link every time vou want to work on th.e application. You mav work on the apphcatlon form until the deadline / submission of
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eSgknad 2018

® Lagre Forhandsvisning Innlevering v | Norsk 5=
HELSE e VEST .
DELTAKERE (0) AKTIVITETSPLAN KLASSIFISERING SAMMENDRAG BUDSJETT VEDLEGG

.

#~ Open D3 right hemicolectomy TittE| pé
Seknadsid 20058

Oppstartsdato ~ 01.07.2017 prOSJEktet,
Sekerinstitusjon Helse Bergen HF, Drift-teknisk divisjon OppSta rtsdato Og
Seknadstype  Apen prosjektstatte . . .
Sgknadsfrist  15.09.2016 23:59 S¢ker|nst|tUSJOn
kan endres ved a
trykke pa

> Legg til alle deltakere som aktivt bidrar i prosjektet. Etter at du har registrert en deltaker, ma du sende foresparsel om a kna ppen for
w bekrafte samarbeid pa sms eller e-post. Seker skal ogsa legges til som deltaker. Mer informasjon far du ved a trykke pa
sparsmalstegnet ovenfor.

Deltakere

«Rediger».

NAVN ROLLE TILKNYTNING

eSsknad er utarbeidet av Selvi Lerfald og Reidar Thorstensen, Regionalt kompetansesenter for klinisk forskning, Helse Vest RHF, og
videreutvikles av de fire RHF-ene i fellesskap, med statte fra Helse Vest IKT

Alle henvendelser rettes til 5amarbeidsorganet, Helse Vest




Legge til deltakere

Deltakere 2

Legg til alle deltakere som aktivt bidrar i prosjektet. Etter at du har registrert en deltaker, ma du sende forespersel om a
bekrefte samarbeid pa sms eller e-post. Seker skal ogsa legges til som deltaker. Mer informasjon far du ved a trykke pa

spersmalstegnet ovenfor.

NAVN ROLLE

TILKNYTNING

Navn Rolle

Q, Sok etter ¢

Epostadresse Beskrivelse

Mobilnummer

Finner du ikke person i sek? : Legg til manuelt

Tilknytning

<
<




HELSE o VEST

Status for deltakere

@ Llagre Forhandsvisning Innlevering v | Norsk B
HELSE e VEST
DELTAKERE (5) AKTIVITETSPLAN KLASSIFISERING SAMMENDRAG BUDSJETT VEDLEGG
r.

~ Test postdoktorstipend

Deltakere

[ =,

spersmalstegnet ovenfor.
[Rediger]

NAVN

4 1 Solvi Lerfald

EJ/ Reidar Christian Thorstensen
EJ/ Tove Klzboe Nilsen

9 @yvind Ytresteyl Foldal

O Ingrid Kalsnes

ROLLE

TILKNYTNING

Postdoktorstipendiat (Seker)

Biveileder

Prosjektleder

Biveileder

Biveileder

Helse Bergen HF

Helse Bergen HF

Nasjonal institusjon

Helse Bergen HF

Helse Bergen HF

Legg til alle deltakere som aktivt bidrar i prosjektet. Etter at du har registrert en deltaker, ma du sende forespersel om a
bekrefte samarbeid pa sms eller e-post_ Saker skal ogsa legges til som deltaker Mer informasjon far du ved a trykke pa

Bla sirkel = Deltakeren er registrert i
spknaden, men forespgrsel om
bekreftelse er enda ikke sendt. Send
forespgrsel ved a trykke pa ikonet
for sms og/eller epost.

Grgnn hake = Bekreftet
samarbeidsforhold.

Redt kryss = Samarbeidspartner har
svart at de ikke gnsker a delta i
prosjektet. Disse bgr fjernes fra
spknaden fgr den innleveres (kan
ikke gjgres etter innlevering).

Gul sirkel med spgrsmalstegn =
Venter pa tilbakemelding. Merk at
det er mulig @ sende paminning til
deltakeren ved a trykke pa ikonet
for sms og/eller epost.

Rad trekant med utropstegn = Sjekk
e-postadressen eller
mobilnummeret, det kan veaere feil.



Sgknadsvisning: Deltakere

~ Aktivitetsplan

~~ Deltakere
NAVN = ROLLE =

Vanky, Eszter
Kvinne, f.1961

Prosjektdeltaker

Lien, Egil
Mann, f. 1968

Prosjektdeltaker

Iversen, Ann-
Charlotte
Kvinne, f. 1968

Prosjektleder (Seker)

Bjerge, Line
Kvinne, f. 1966

Prosjektdeltaker

~~ Klassifisering

TILKNYTNING =

St. Olavs Hospital HF

Annen
partnerinstitusjon

NTNU

Annen
partnerinstitusjon

BESKRIVELSE

Samarbeidspartner for studie av inflammatorisk tilstand
hos gravide og innsamling av pasientmateriale fra
gravide kvinner.

Collaborator for the mouse pregnancy studies at UMass
(WP2_3) and hosting a student from NTNU for the
planned mouse studies.

Prosjektleder er professor i svangerskapsimmunologi ved
NTNU, temaleder i SFF Senter for molelylar
inflammasjonsforskning og gruppeleder for
Forskningsgruppe for Inflammasjon i svangerskap.
Prosjektet det sskes om utgjer
hovedforskningsaktiviteten til prosjektleder.

Long-term collaborator for clinical expertise, co-
supervision of PhD students and collection of patient
materials from pregnant women.



Aktivitetsplan
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DELTAKERE (5) AKTIVITETSPLAN KLASSIFISERING SAMMENDRAG BUDSJETT VEDLEGG
r.

~ Test postdoktorstipend

Aktivitetsplan

Gi en kortfatter oversikt over prosjekrets hovedakriviteter, for eksempel datainnsamling, feltarbeid, hovedakriviteter i studieplanen
og sluttrapport. Aktivitetene sorteres automatisk etter oppstart. En mer detaljert framdriftsplan kan gis i prosjektbeskrivelsen.

AKTIVITET START SLUTT

. Legg til

a»

2 2018 2019 2020 2021 2022

oo A =
Feltarbeid . 7 [0}
Feltarbeid 2 .... 7 [
Artikkelskriving 1 ... 4 (1]
INEEEEEE ;e
Artikkelskriving 3 ... 4 (1]
Sluttrapport til 7 &
farskningsgruppe

Arbeid, viderefare ... Y, &
prosjektet inn i neste fase




Klassifisering: Helsere

® Llagre Forhandsvisning Innlevering v | Norsk =
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DELTAKERE (5) AKTIVITETSPLAN KLASSIFISERING SAMMEMNDRAG BUDSJETT VEDLEGG
A
~”  Test postdoktorstipend
Helseregistre Klassifisering Forskningsetikk
< Dersom prosjektet gjer bruk av forskningsdata fra et godkjent nasjonalt medisinsk kvalitetsregister, et sentralt register eller

é ett av Helse Vests regionale registre, oppgi navn pa registret og bruksfeltet. Dette gjer du ved a seke opp og velge navnet pa
registret i feltet "Register”. Du kan legge til flere registre til prosjektet. Hvis du ikke finner et bestemt register i listen, er
registeret ikke godkjent som et nasjonalt, sentralt eller regionalt register.

Register

4p

Bruksfelt

=]]

Nasjonalt register over hjerte- og karlidelser, Registeret gir kun supplerende opplysninger. 7
(Sentralt)

eSeoknad er utarbeidet av Selvi Lerfald og Reidar Thorstensen, Regionalt kompetansesenter for klinisk forskning, Helse Vest RHF, og
videreutvikles av de fire RHF-ene i fellesskap, med stette fra Helse Vest IKT

Alle henvendelser rettes til Samarbeidsorganet, Helse Vest

Istre

Fa oversikt over hvor
mange prosjekter som
benytter data fra
nasjonale og regionale
registre.



Klassifisering: Klassifisering

© © O

DELTAKERE (5) AKTIVITETSPLAN KLASSIFISERING SAMMENDRAG BUDSIETT VEDLEGG
A
~ Test postdoktorstipend
Helseregistre Klassifisering Forskningsetikk
Helsekategori :
%] ()
()
[
Forskningsaktivitet ;
)

Status doktorgradsavhandling Innlevert B
Brukermedvirkning i forskning Brukere deltar i prosjektet =

Fagomrade Rus

Antall pasienter tenkt inkludert i studien 25-50

<

@

J |

Fast i alle
spknadsskjema.

Kan variere mellom
spknadskategoriene.




Klassifisering: Forskningsetikk

® Llagre  Forhandsvisning Innlevering +  Norsk HZ

HELSE e VEST
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O =) &), Ingen krav om at
DELTAKERE (5) AKTIVITETSPLAN KLASS TER NG SAMMENDRAG BUDSJETT VEDLEGG gOd kJ enni nge r
~  Test postdoktorstipend fO re“gger pé
spknadstidspunktet,
Helseregistre Klassifisering Forskningsetikk men

Benyttes det forsgksdyr Ja, men det kreves ikke godkjenning ut fra norsk lovgi... =
Benyttes det humant biologisk materiale Ja, melding til REK er under arbeid. =
Ber\yttes det he|seopp|ysninger Ja, men det kreves ikke godkjenning ut fra norsk lovgi... =

Prosjektnummer REK 2016/123

eSpknad er utarbeidet av Selvi Lerfald og Reidar Thorstensen, Regionalt kompetansesenter for klinisk forskning, Helse Vest RHF, og
videreutvikles av de fire RHF-ene i fellesskap, med statte fra Helse Vest IKT

Alle henvendelser rettes til Samarbeidsorganet, Helse Vest




Sammendrag
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DELTAKERE {1) AKTIVITETSPLAN KLASSIFISERING SAMMENDRAG BUDSJETT VEDLEGG
A
~ Open D3 right hemicolectomy
2 Det du legger inn i tekstfeltene under er det farste komiteene mater nar de skal vurdere saknaden. Bruk derfor god tid pa

u beskrivelsene. Benytt gjerne forhandsvisningen for a se hvordan seknaden framstar nar informasjonen er lagt inn. Det kan skrives
pa engelsk, norsk, dansk eller svensk. Utdypende informasjon om prosjektet legges i prosjektbeskrivelsen (protokollen) som skal
vedlegges seknaden, se mer under fanen for "Vedlegg”.

Sammendrag

Gi et kort sammendrag av prosjektet med vekt pa a beskrive formal, forskningsdesign, de mest sentrale utfordringene og mulig anvendelse
av prosjektresultatene.

The aim of this proposed project is to study the effects of Mindfulness Based Cognitive Therapy (MBCT) on attention and cognitive control functions in
patients with recurrent depression. This group of patients often struggles with social, occupational, and educational functioning, which has high costs
for society. MBCT is a recommended treatment for recurrent depression and has been shown to be as relapse or recurrenc

Hoved- og delmal

Gi et kort sammendrag av hvilke resultater som forventes oppnadd i lapet av prosjektperioden.

The overall objective of this application is to investigate the effect of Mindfulness Based Cognitive Therapy (MBCT) on attention and cognitive control
functions at behavioral and neural levels of brain function (i.e. with cognitive testing, questionnaires, functional magnetic resonance imaging, and
electrocardiogram). The effect of MBCT on these functions will be compared with the effect of physical exercise in a randomized control trial with 120
patients with recurrent depression, 60 patients being randomly assigned to each of the treatment interventions.

Forventet nytte for pasient og parerende

Gi en kort redegjerelse for prosjektets betydning /nytteverdi for pasientbehandling (pa kort og lang sikt) og/eller sykdomsforebygging
og/eller helsetjenestens organisering og kvalitet. Beskriv spesielt hvem forskningen vil ha betydning for og hvordan resultatene fra arbeidet
kan komme til nytte.

This research project offers insight into the mechanistic effects of the non-pharmacological treatment interventions of Mindfulness-Based Cognitive

Therapy (MBCT) and physical exercise on the level of rumination (comprising an inner critical dialogue where the person questions his/her own value
and self-warth)

Tekstfeltene er sentralt
plassert i
spknadsvisningen, og er
folgelig det fgrste
komitémedlemmene vil
se nar de apner din
sgknad.

Bruk «Forhandsvisning»
for & se hvordan
sgknaden vil bli seende
ut for
vurderingskomiteene.




Seknad

Sgknadsvisning

Seknad om apen prosjektstatie

Open D3 right hemicolectomy

Vis progjektbeskrivelse

Sammendrag

The aim of this proposad project is to study the effects of Mindfulness Based Cognitive
Therapy (MBCT) on attention and cognitive control functions in patients with recurrent
depression. This group of patients often struggles with social, occupational, and
educational functioning, which has high costs for society. MBCT is a recommended

treatment for recurrent depression and has besn shown to be as relapse or recurrenc

Hoved- og delmal

The overall objective of this application is to investigate the effect of Mindfulness Based
Cognitive Therapy (MBCT) on attention and cognitive contrel functions at behavioral
and neural levels of brain function {i.e. with cognitive testing, questionnaires, functional
magnetic resonance imaging, and electrocardiogram). The effect of MBCT on these
functions will be comparad with the effect of physical exercise in a randomized control
trial with 120 patients with recurrent depression, 60 patients being randomly assigned to

=ach of the treatment interventions.

Forventet nytte for pasient og péarerende

This research project offers insight into the mechanistic effects of the non-
pharmacological treatment interventions of Mindfulness-Based Cognitive Therapy
(MBCT) and physical exercise on the lavel of rumination (comprising an inner critical

dialogue where the person questions his/her own value and self-worth).

Helse Vast 2017
Seknadsid 20058

Vis prosjektbeskrivelse

Seker

Helse Bergen HF, Drift-teknisk divisjen
Reidar Christian Thorstensen {1976}
Vis CV og andre vedlegg

Ledelsesforankring

Ingen kommentar registrert

Merknader fra sekretariatet

Ingen merknader til sgker registrert.

Aktivitetsplan
Deltakere

Klassifisering

(¢ ¢ ¢«

Budsjett




Budsjett

| sgknaden skal det veere plan for faktiske kostnader og dekning av
disse. Dette skal veere avklart pa forhand, og nedfelt i avtaler med
eventuelle eksterne parter.

Nar tildelingen aksepteres, godtas det samtidig at prosjektet kan
gjennomfgres med de tilgjengelige ressursene.

Veer ngye med a spesifisere inntekter/utgiftsposter i budsjettet,
gjer rede for totalbudsjettet

Veer realistisk med budsjettering, men ta hgyde for uforutsette
mindre endringer

Husk sosiale utgifter pa lann

HELSE @ VEST



Budsjett

Personal - etter sats Driftskostnader Utenlandsopphold

lenn med sosiale utgifter og drift, og justeres arlig. Satsen som er oppgitt gjelder for ett ar, 100 % stilling. Velg den stillingen

6 Personell etter sats inkl. doktorgradsstipend, postdoktorstipend, klinisk forskerstipend og karrierestipend. Satsen skal dekke
som samsvarer med seknadstypen du har valgt. Det kan sskes om kun én vitenskapelig stilling pr. seknad.

Doktorgradsstipend: Velg stillingstypen dokrorgradsstipend. Velg varighet og finansiering (Helse Vest RHF). Trykk deretter pa
“Legg til". Merk: Maks 3 ar, 100 % (6 ar, 50 %). Se retningslinjer for doktorgradsstipend.

Postdoktorstipend: Velg stillingstypen postdoktorstipend. Velg varighet og finansiering (Helse Vest RHF). Trykk deretter pa
“Legg til". Merk: Maks 2,5 ar, 100 % (5 ar, 50 %). Velg 3 ar dersom du ensker a ta ut stipendet i 100 %. Stipendlengden
reguleres i ettertid. Postdoktorstipendet kan utvides med 6 eller 12 maneder dersom det gjennomfares et utenlandsopphold
av samme lengde, se retningslinjer for postdoktorstipend.

Klinisk forskerstipend: Velg stillingstypen klinisk forskerstipend. Velg varighet og finansiering (Helse Vest RHF). Trykk
deretter pa "Legg til". Merk: Maks 3 ar, 100 % (6 ar, 50 %). Rammen for kliniske forskerstipend er kr. 1 150 000 pr ar i 100 %
stilling, og inkl. lenn og driftsmidler. Helse Vest dekker 75 % av den totale rammen, mens sskerinstitusjon dekker 25 %. Merk
at redegjerelse om sekerinstitusjonens egenfinansiering av klinisk forskerstipend skal vedlegges seknaden. Viser for evrig til
retningslinjer for kliniske forskerstipend.

Karrierestipend: Velg stillingstypen karrierestipend. Velg varighet (4 ar, 100 %) og finansiering (Helse Vest RHF). Trykk
deretter pa "Legg til". Se retningslinjer for karrierestipend. Merk at redegjerelse om sekerinstitusjonens egenfinansiering av
karrierestipend skal vedlegges seknaden. Dersom det er behov for lavere belep fra Helse Vest (jf. ramme pa inntil 2,3 mill.
hvor av satsen fra Helse Vest dekker inntil 1,75 mill.), gjer rede for dette i tekstfeltet under.

STILLINGSKATEGORI VARICHET FINANSIERINGSKILDE
Postdoktorstipend (sats kr 1 050 000) 50%i 6 ar fra 2018 Helse Vest RHF (utlyser) Y |
- - v Legg til

Gi utfyllende informasjon

Ved behov, gi utfyllende informasjon om stillingskategorien

Jeg ansker i utgangspunktet a ta ut stipendet | kombinasjon med klinisk stilling.

Totalt 5 budsjettmoduler:

* Personal etter sats

* Personal uten sats

* Driftskostnader

» Utstyr/investeringer
* Utenlandsopphold

Antall budsjettmoduler
varierer med

sgknadskategori.

Totalbudsjett er @nskelig.




Sgknadsvisningen — tre budsjettoppsett

Kommentarer som legges inn i
tekstfeltene i budsjettmodulen, vil vises
ved 3 trykke pa ikonet ved siden av

navnet pa kostnadstypen.

Merk at budsjettet kan vises i
3 forskjellige oppsett: /

1. Detaljert budsjett
2. Etter finansieringskilde
3. Sgkes RHF — totalbudsjett

Aktivitetsplan
Deltakere

Klassifisering

> ¢ K

Budsjett
Det oppsettet du ser nér du dpner

budsjettfanen er «Sgkes RHF —

totalbudsjett», som bestar av én
tabell for sgkt belgp til RHF-et Sokes Helse Vest (i tuse
fordelt pd kostnadstype, og en

Vis budsjettoppsett: Detaljert byfsjett Etter finansieringskilde Sekes Helse Vest - totalbudsjett

2017 2018 2019 Totalt

tllsvarende tabe” for tOtalbUdSJett Personal - etter sats @ 868 868 868 2 604
for prosjektet, dvs. totalt for alle 7

ﬂnanS|er|ngSk|Idene Driftskostnader @ 150 250 250 650

Totalt 1018 1118 1118 3 254

Totalbudsjett, alle finansieringskilder (i tusen kr)

2017 2018 2019 Totalt
Personal - etter sats @ 868 868 868 2 604
Driftskostnader @ 250 330 330 910

Totalt 1118 1198 1198 3514



Seknadsvisning — budsjettoppsett forts.

A\ Budsjett

Vis budsjertoppsert[Detalert budsjert | Ewrer finansieringskilde Sokes Helse Vst - totalbudsjert

Budsjett for 2017 Kostnad (kr)

Data ekstraksjon med analyser fra NPR i 2 ar 500 000

Forsk kepl til journal ilar 500 000

Utarbeidelse av sperreundersokelse i 2 ar 300 000

Kvartalsvise vitenskapelige moter i 3 &r 100 000
kapelig stotte k j i34 100 000

Frikjop av medarbeidere i 3 ar 1000 000

Total kostnad 2017: kr 2 500 000, hvorav kr 1 500 000 sekes Helse Vest

Finansiering

Helse Vest RHF
(utlyser)

Helse Vest RHF
(utlyser)

Helse Vest RHF
(utlyser)

Helse Vast RHF
(utlyser)

Helse Vest RHF
(utlyser)

Helse Bergen HF

Budsjett for 2018 Kostnad (kr) Finansiering
Data ekstraksjon med analyser fra NPR i 2 &r 500 000 | Helse Vest RHF
(utlyser)
Vitenskapelig stotte statistikker i 2 & 200000  Helse Vest RHF
(utlyser)
Utarbeidelse av sparreundersokelse i 2 ir 300 000 | Helse Vest RHF
(utlyser)
Gjennomfering av sporresundersakelse i 2 ar 200 000  Helse Vest RHF
(utlyser)
Kvartalsvise vitenskapelige moter i 3 &r 100 000 | Helse Vest RHF
(utlyser)
Vitenskapelig stotte kommunehelsetjenesten i 3 r 100 000 | Helse Vest RHF
(utlyser)
Frikjop av medarbeidere i 3 ar 1000000 Helse Bergen HF

Detaljert budsjett

Budsjett etter finansieringskilde

”~~

Budsjett

Vis budsjettoppsett: Detaljert budsjett IEtter' finansieringskildel Sekes Helse Vest - totalbudsjett

Etter finanseringskilde (i tusen kr.)

Finansieringskilde 2017 2018 2019
Helse Vest RHF (utlyser) 1500 1500 1 000

Helse Bergen HF 1000 1000 1000

Totalt

4 000

3 000




Vedlegg
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~ | Test postdoktorstipend .
vedlegg for din
sgknadskategori

o Det er utarbeidet en mal for prosjektbeskrivelse. Alle hovedpunkter i malen skal i utgangspunktet besvares, les mer i mal for

prosjektbeskrivelse Det stilles spesifikke krav for noen av seknadstypene, og dette er det ogsa redegjort for i malen ti d I ig i

Prosjektbeskrivelse ©

Prosjektbeskrivelsen kan skrives pd norsk eller engelsk (evt. svensk, dansk), og skal lastes opp som PDF. For tips til
soknadsskrivingen, se veiledningen under sparsmalstegnet ovenfor.

sgknadsprosessen

Ingen fil valgt Velg fil

Andre vedlegg ©

Seknadstype og valg i skjemaet fordrer ulike obligatoriske vedlegg. Obligatiske vedlegg skal samles i en PDF-fil. Du finner mer
informasjon om hvilke vedlegg som er pakrevd i retningslinjene for den enkelte seknadstype. Merk: Manglende vedlegg vil fere til
at seknaden ikke blir faglig vurdert.

Ingen fil valgt Velg fil

eSsknad er utarbeidet av Selvi Lerfald og Reidar Thorstensen, Regionalt kompetansesenter for klinisk forskning, Helse Vest RHF, og
videreutvikles av de fire RHF-ene i fellesskap, med stette fra Helse Vest IKT

Alle henvendelser rettes til Samarbeidsorganet, Helse Vest
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~ | Test postdoktorstipend

v | Norsk HE

HELSE @ VEST

Velg alle
alternativer som
passer sgknaden
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Status for Selvi Lerfald BEKREFTET
bEkreﬁe‘.Se av Reidar Christian Thorstensen BEKREFTET
samarbeidsforhold

Tove Klazboe Nilsen BEKREFTET

@yvind Yuresteyl Foldal IKKE SVART

Ingrid Kalsnes FORESP@RSEL IKKE

SENDT
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IS: Kvittering for innlevering av Mucosal barrier immunity in asthma and chronic obstructive
pulmonary disease

English text below.

Sgknad, Mucosal barrier immunity in asthma and
chronic obstructive pulmonary disease, ble levert
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Seknaden er sendt inn og registrert mottatt.
Seknaden er klargjort for behandling i vurderingskomiteen.

Lenke til innlevert seknad: http://forskningsmidler.ihelse.net/Soknader/2044

Seknadsid: 2044

The application on "Mucosal barrier immunity in asthma and chronic obstructive pulmonary
disease" is submitted 13.06.2016 02:58, and is under processing.
The application is available at: http://forskningsmidler.ihelse.net/Soknader/2044

Applicationid: 2044
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